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_Z ABIESSENCE

Dans le département de la Loire,
au cceur des Monts du Forez

la Distillerie Abiessence produit des huiles essentielles
certifiées d’origine biologique a partir de ressources locales.

Comment se déroule

la distillation ?

Les plantes ou les résineux (au préalable
broyés) sont placés dans une cuve inox de
1000 litres a l'intérieur de laquelle passe la
vapeur d’eau.

Celle-citraverse la matiére végétale, dissout
et vaporise les molécules aromatiques afin
de se charger en huiles essentielles.

Cette vapeur mélée al'essence passe ensuite
dans un serpentin dans lequel s’effectuent
la condensation et le refroidissement. Le
mélange eau et huile essentielle est recueilli
dans un “essencier”.

L’eau etl’huile ayant une densité différente,
la séparation seffectue naturellement.
L’huile essentielle est ensuite versée dans
des flacons pour reposer quelques semaines
avant sa commercialisation.

De la qualité de la distillation (qualité de
Ieau, des plantes, de la pression et de la
température) dépend la qualité des huiles
essentielles.

D’ou proviennent les plantes
et résineux utilisés par
Abiessence ?

Une majorité des plantes est prélevée
dans la nature environnante.
Le climat du Forez limitrophe des régions
méridionales et centrales, permet a Joél
Ruiz, biologiste, de cultiver et distiller
depuis 1999 toute une gamme de plantes
aromatiques. Respectueux de la nature
et de la qualité de ses produits, il s’est
naturellement tourné vers I'agriculture
biologique pour exploiter ses champs de
lavande, de camomille, de menthe...

Abiessence est a votre écoute !

Par téléphone :
0477 76 58 85

Par courrier :

Abiessence

Montgenest

42600 VERRIERES EN FOREZ

Par mail :
contact@abiessence.com
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e cycle de production

1 arbre =9 produits + 0 déchet
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Distillerie des Monts du Forez
Verriéres en Forez - 42

Notre distillerie installée dans les Monts du Forez depuis 1999 est née d’un élan familial et d'une véritable
passion pour les résineux, les plantes aromatiques et pour cette région préservée du Massif Central.

Au fil des années, Iéquipe Abiessence sest étoffée de collaborateurs avec de nouvelles compétences
professionnelles variées et complémentaires. Mais le projet et les motivations de départ demeurent :
valoriser biologiquement la flore locale et participer a son développement et a sa protection sans
perturber Iéquilibre écologique, Iéquation était donc évidente et sans inconnue :

1 arbre = 9 produits + 0 déchet

Larbre, cest le résineux. Il peuple massivement les bois des Monts du Forez. Ses branches et ses aiguilles
sont distillées. Abiessence en retire des huiles essentielles, des eaux florales et des résidus transformés
en paillage. Le bois est utilisé en charpentes, chevrons, voliges; les chutes sont débitées en bois de
chauffage ou broyées en plaquettes.

Pour sa gamme d’huiles essentielles, Abiessence cultive ses propres plantes aromatiques, plantées a
deux pas de lentreprise. Les rangs des plantes les plus fortes (thym, sarriette, lavande) hier désherbés
a la main, sont aujourd’hui entrenues grace au paillage.

Aujourd’hui, Abiessence produit 25 huiles essentielles différentes. Elles sont conditionnées en petits
flacons, servent d’ingrédients dans des produits cosmétiques, ou sont réunies en complexes tel que le
Respi’Forez.

Lensemble du processus de fabrication (cueillette, distillation, conditionnement) est certifié par
lorganisme ECOCERT, qui lui délivre le label AB.

Au fil des pages, vous découvrirez lensemble de nos produits et une sélection rigoureuse de gammes
élaborées en partenariat avec des artisans, producteurs et laboratoires partageant les mémes valeurs
de qualité.

Notre distillerie reste et restera toujours dans une démarche d’innovations, afin de créer de nouvelles
productions et compositions pour votre bien-étre en utilisant une énergie locale tant humaine que

végétale.

Joé€l Ruiz, créateur d’Abiessence
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Les Huiles essentielles biologiques g

Désignation Nom latin Prix5mL Prix10mL Prix30mL
ACHILLEE MILLEFEUILLE* Achillea millefolium 19,90 € 36,70 € -
BADIANE* Illicium verum 5,90 € 10,80 € 21,00 €
BASILIC TROPICAL* Ocimum basilicum 2,90 € 4,90 € 9,20 €
BENJOIN* Styrax tonkinensis 6,20 € 11,30 € 22,50 €
BERGAMOTE* Citrus bergamia 7,10 € 13,00 € 26,00 €
BOIS DE HO* Cinnamomum camphora 5,50 € 9,90 € 20,00 €
CAJEPUT* Melaleuca leucadendron 5,00 € 9,00 € 18,00 €
CAMOMILLE ROMAINE* Chamaemelum nobile 24,40 € 44,40 € -
CANNELLE (Ecorce)* Cinnamomum zeylanicum 10,10 € 18,40 € 38,50 €
CARDAMOME* Elettaria cardamum 16,10 € 29,20 € -
CAROTTE SAUVAGE* Daucus carota 19,90 € 36,70 € 72,50 €
CEDRE DE L'ATLAS* Cedrus atlantica 2,50 € 4,50 € 8,50 €
CISTE* Cistus ladaniferus 16,10 € 29,20 € -
CITRON* Citrus limon 2,90 € 4,90 € 9,20 €
CITRONNELLE* Cymbopogon winterianus 3,50 € 6,50 € 11,00 €
CLOU DE GIROFLE* Eugenia caryophyllus 5,00 € 9,00 € 18,00 €
CURCUMA* Curcumalonga 10,10 € 18,40 € -
CYPRES* Cupressus sempervirens 3,90 € 7,20 € 14,20 €
DOUGLAS* Pseudotsuga menziesii 4,00 € 7,30 € 14,30 €
ENCENS OLIBAN* Boswellia carterii 14,80 € 27,00 € -
EPICEA* Picea abies 5,00 € 9,00 € 18,00 €
EPINETTE NOIRE* Picea mariana 7,10 € 13,00 € 26,00 €
EUCALYPTUS Citriodora* Eucalyptus citriodora 3,20 € 530 € 9,00 €
EUCALYPTUS Globulus* Eucalyptus globulus 3,20 € 5,30 € 9,00 €
EUCALYPTUS Radiata* Eucalyptus radiata 4,50 € 8,50 € 14,10 €
EUCALYPTUS Smithii* Eucalyptus smithii 3,00 € 5,90 € 10,40 €
FENOUIL DOUX* Foeniculum vulgare 4,90 € 8,90 € 17,50 €
GENEVRIER* Juniperus communis 6,60 € 12,00 € 24,00 €
GERANIUM BOURBON* Pelargonium X asperum 8,50 € 15,50 € 31,50 €
GERANIUM ROSAT* Pelargonium X asperum 6,90 € 12,60 € 25,30 €
GINGEMBRE* Zingiber officinalis 7,60 € 13,90 € 27,90 €
HELICHRYSE* Helichrysum italicum 19,90 € 36,70 € -
LAURIER NOBLE* Laurus nobilis 7,40 € 13,40 € 26,90 €
LAVANDE ASPIC* Lavandula latifolia 5,00 € 9,00 € 18,00 €
LAVANDE FINE* Lavandula angustifolia 5,50 € 9,90 € 20,00 €
LAVANDIN SUPER* Lavandula x burnatii en 15ml 4,50 € 8,00 €

-

AB
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* Ingrédients issus de Pagriculture biologique. Certifié par Ecocert FR - BIO - 01




Désignation Nom latin Prix5mL Prix10mL Prix30mL
LEMONGRASS* Cymbopogon citratus 2,90 € 4,90 € 9,20 €
LENTISQUE PISTACHIER* Pistacia lentiscus 16,00 € 29,00 € -
MANDARINE ROUGE* Citrus reticulata 6,90 € 12,60 € 25,30 €
MARJOLAINE a coquilles* Origanum majorana 7,40 € 13,40 € 26,90 €
MELEZE* Larix Decidua 5,00 € 9,00 € 18,00 €
MENTHE POIVREE* Mentha piperita 5,00 € 9,00 € 18,00 €
MILLEPERTUIS* Hypericum perforatum 30,50 € 57,50 € -
MUSCADE (Noix)* Myristica fragrans 7,90 € 14,40 € 28,70 €
MYRTE ROUGE* Myrtus communis 7,80 € 14,20 € 28,50 €
NIAOULI* Melaleuca viridiflora 2,50 € 4,50 € 8,50 €
ORANGE DOUCE* Citrus sinensis 2,50 € 4,50 € 8,50 €
ORIGAN* Origanum compactum 6,60 € 12,00 € 24,00 €
PALMAROSA* Cymbopogon martinii 4,00 € 7,30 € 14,30 €
PAMPLEMOUSSE* Citrus paradisii 590 € 10,80 € 21,00 €
PATCHOULI* Pogostemon cablin 5,80 € 10,60 € 20,80 €
PETIT GRAIN* Citrus aurantium 4,90 € 8,90 € 17,50 €
PIN NOIR* Pinus nigra en 15ml 4,50€ 8,00 €
PIN SYLVESTRE* Pinus sylvestris 4,00 € 7,30 € 14,30 €
RAVINTSARA* Cinnamomum camphora 4,50 € 8,50 € 15,10 €
ROMARIN Camphré* Rosmarinus officinalis 3,80 € 7,00 € 13,40 €
ROMARIN 1,8 Cinéole* Rosmarinus officinalis 3,00 € 5,90 € 10,40 €
ROMARIN Verbénone* Rosmarinus officinalis 8,50 € 15,50 € 31,50 €
SAPIN GEANT* Abies grandis 4,90 € 8,90 € 17,50 €
SAPIN PECTINE* Abies alba 4,90 € 8,90 € 17,50 €
SARRIETTE des Montagnes* Satureja montana 6,60 € 12,00 € 24,00 €
SAUGE SCLAREE* Salvia sclarea 8,00 € 15,00 € 31,00 €
TEA TREE* Melaleuca alternifolia 3,70 € 6,90 € 12,50 €
THYM LINALOL* Thymus zygis 8,00 € 15,00 € 31,00 €
THYM THYMOL* Thymus vulgaris 6,90 € 12,60 € 2530 €
VERVEINE ODORANTE* Lippia citriodora 18,00 € 33,00 € -
VERVEINE YUNNAN* Litsea cubeba 2,90 € 4,90 € 9,20 €
YLANG YLANG* Cananga odorata 6,00 € 11,20 € 22,00 €

(Sur demande : Aneth, Bois de rose, Coriandre, Cumin, Carvi, Galbanum, Inule Odorante, Ledon, Myrte Verte, Nard,

Néroli, Poivre Noir, Pruche, Térébenthine, Thym Thuyanol, Vetyver)

* Ingrédients issus de agriculture biologique. Certifié par Ecocert FR - BIO - 01
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Les Huiles essentielles naturelles

Désignation Nom latin Prix 5mL Prix 10 mL Prix 30 mL
CADE (Bois) Juniperus oxycedrus 8,00 € 15,00 € 31,00 €
CAMPHRE DE CHINE Cinnamomum camphora 3,50 € 6,30 € 9,00 €
ESTRAGON Artemisia dracunculus 540 € 9,90 € 19,80 €
GAULTHERIE (Wintergreen) | Gaultheria fragrantissima 5,00 € 9,00 € 18,00 €
JASMIN (ABSOLUE) Jasminum grandiflorum en 1ml 14,00 €

MYRRHE Commyphora myrrha 18,20 € 33,20 € ‘ 78,00 €
ROSE Rosa X damascena 105,00 € en 1ml 21,00€

SANTAL Santalum austrocaledonicum 25,90 € 48,00 € ‘ -

Ces huiles ne sont pas certifiées dorigine biologique mais nous garantissons leur pureté

et leur obtention  partir de plantes sauvages ou cultivées de qualité.

Les rangements :

Aromatheques, Trousses et Trousses a théme

Référence Désignation Prix
MAR-AR-30 Aromathéque - L210 x 1195 x h95 mm - 0.870kg (pour 15 flacons de 5 ou 10ml) 25,00 €
APP-THEABIES | Trousse de rangement en cuir - 5 flacons 11,50 €
CA-TR-01 Trousse du voyageur (Bleus Bosses, Piqures égratignures & baume décont. musc.) 32,00 €
CA-TR-02 Trousse détente (Relax Gom, HE Lavande Fine & Détente Plexus) 27,50 €
CA-TR-03 Trousse réparatrice (Stick lévres verveine, stick visage clair & baume mains/pieds) 29,00 €
CA-TR-04 Trousse respiratoire (Baume respi'forez, HE Ravintsara & Téte lourde) 30,00 €
CA-TR-05 Trousse d'urgence (HE Lavande Fine, Menthe P., Ravintsara, Pin S. et Tea Tree) 32,00 €
CA-TR-06 Trousse de I'hiver (HE Pin S., Ravintsara, Eucalyptus Glob., Thym Linalol & Niaouli) 32,00 €
CA-TR-07 Trousse estivale (PigUres égratignures, HE Citronnelle & SOS Voyage) 25,00 €

Les comprimés neutres - Les pastilles a sucer

Référence Désignation (Sachets de 25 comprimés - 15g) Prix
BIO-NEUTRE15 Comprimés neutres 2,80 €
BIO-CASSCIT15 Biopastille - Cassis et Mandarine 2,80 €
BIO-KOC15 Biopastille - Kudzu, Orange et Curcuma 2,80 €
BIO-REGSAUGT Biopastille - Réglisse et Sauge 2,80 €
BIO-THEBERG4 Biopastille - Thé Vert et Bergamote 2,80 €
Les inhalateurs
Référence Désignation Prix
ARO-IA-2 Sticks inhalateurs aromatiques (lot de 2) 1,90 €
ARO-MIA-6 Meches pour sticks inhalateurs (lot de 6) 1,00 €

8 — Abiessence



Les Eaux florales biologiques

Référence  Désignation Nom latin Contenance Prix

EF-AM-0200 | ACHILLEE MILLEFEUILLE* Achillea millefolium 200 mL 5,50 €
EF-AU-0200 | AUBEPINE* Crataegus oxyacantha 200 mL 5,50 €
EF-BL-0200 | BLEUET** Centaurea cyanus 200 mL 6,50 €
EF-CR-0200 | CAMOMILLE ROMAINE* Chamaemelum nobile 200 mL 6,50 €
EF-CS-0200 | CAROTTE SAUVAGE* Daucus carota 200 mL 5,50 €
EF-CA-0200 | CASSIS* Ribes nigrum 200 mL 5,50 €
EF-CE-0200 | CEDRE DE L'ATLAS* Cedrus atlantica 200 mL 5,50 €
EF-CY-0200 | CYPRES* Cupressus sempervirens 200 mL 5,50 €
EF-DO-0200  DOUGLAS* Pseudotsuga menziesii 200 mL 5,50 €
EF-EP-0200 | EPICEA* Picea abies 200 mL 5,50 €
EF-FO-0200 | FLEUR D’'ORANGER* Citrus aurantium 200 mL 7,50 €
EF-GE-0200 | GENEVRIER* Juniperus communis 200 mL 5,50 €
EF-GR-0200 | GERANIUM ROSAT* Pelargonium Graveolens 200 mL 7,50 €
EF-HA-0200 | HAMAMELIS* Hamamelis virginiana 200 mL 6,50 €
EF-HE-0200 | HELICHRYSE* Helichrysum italicum 200 mL 6,50 €
EF-HY-0200 | HYSOPE* Hyssopus officinalis 200 mL 5,50 €
EF-LN-0200 | LAURIER NOBLE* Laurus nobilis 200 mL 5,50 €
EF-LF-0200 | LAVANDE FINE* Lavandula angustifolia 200 mL 5,50 €
EF-LA-1000 | LAVANDIN* Lavandula x burnatii 1L 7,50 €
EF-ME-0200 | MELISSE* Melissa officinalis 200 mL 5,50 €
EF-MP-0200 | MENTHE POIVREE* Mentha piperita 200 mL 5,50 €
EF-MI-0200 | MILLEPERTUIS* Hypericum perforatum 200 mL 5,50 €
EF-OR-0200 | ORIGAN* Origanum compactum 200 mL 5,50 €
EF-PS-0200 | PIN SYLVESTRE* Pinus sylvestris 200 mL 5,50 €
EF-RP-0200 | REINE DES PRES* Spiraea ulmaria 200 mL 5,50 €
EF-RV-0200 | ROMARIN VERBENONE* Rosmarinus officinalis 200 mL 6,50 €
EF-RO-0200 | ROSE* Rosa X damascena 200 mL 7,50 €
EF-SG-0200 | SAPIN GEANT* Abies grandis 200 mL 5,50 €
EF-SP-0200 | SAPIN PECTINE* Abies alba 200 mL 5,50 €
EF-SA-0200 | SARRIETTE* Satureja montana 200 mL 5,50 €
EF-SO-0200 | SAUGE OFFICINALE* Salvia officinalis 200 mL 5,50 €
EF-SU-0200 | SOUCI* Calendula officinalis 200 mL 6,50 €
EF-SN-0200 | SUREAU NOIR* Sambucus nigra 200 mL 5,50 €
EF-TA-0200 | TANAISIE* Tanacetum annuum 200 mL 5,50 €
EF-TT-0200 | THYM THYMOL* Thymus vulgaris 200 mL 5,50 €
EF-TI-0200 | TILLEUL* Tilia platyphyllos 200 mL 6,50 €
EF-VO-0200 | VERVEINE ODORANTE* Lippia citriodora 200 mL 5,50 €
FL-PN Pompe spray noire adaptable sur les flacons 0,80 € / unité

m * Ingrédients issus de agriculture biologique. Certifi¢ par Ecocert FR - BIO - 01

@ ** Cosmétique écologique et biologique certifié par ECOCERT Greenlife selon le réfé

iel ECOCERT di

p sur http://

ocert.com
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Les Huiles végétales

Désignation Référence = Prix50mL Référence Prix 100mL
Huile biologique d'’Amandes douces* HV-AD-0050 7,00 € | | HV-AD-0100 11,00 €
Huile biologique d'Argan* HV-AR-0050 7,50 € | | HV-AR-0100 12,50 €
Huile biologique d’Avocat* HV-AV-0050 5,00 € | | HV-AV-0100 8,00 €
Huile biologique de Bourrache* HV-BO-0050 8,50 € | | HV-BO-0100 14,00 €
Huile biologique de Calophyllum* HV-CA-0050 8,50 € | | HV-CA-0100 14,00 €
Huile biologique de Cameline* HV-CM-0050 5,50 € | | HV-CM-0100 9,00 €
Huile biologique de Carthame* - - HV-CR-0100 5,00 €
Huile biologique de Chanvre* HV-CH-0050 4,50 € | | HV-CH-0100 7,00 €
Huile biologique de Coco* HV-CO-0050 | en 50g 3,50 € - -

Huile biologique de Jojoba** HV-JO-0050 7,00 € | | HV-JO-0100 11,00 €
Huile biologique de Nigelle* HV-NI-0050 8,00 € | | HV-NI-0100 13,50 €
Huile biologique de Noyaux d'Abricot** HV-NA-0050 5,50 € | | HV-NA-0100 9,00 €
Huile biologique de Noisettes* HV-NO-0050 7,00 € | | HV-NO-0100 11,00 €
Huile biologique d'Onagre* HV-ON-0050 7,50 € | | HV-ON-0100 12,50 €
Huile biologique de Ricin HV-RI-0050 4,50 € | | HV-RI-0100 7,00 €
Huile biologique de Rose Musquée* HV-RM-0050 16,50 € | | HV-RM-0100 27,00 €
Huile biologique de Sésame* - - HV-SE-0100 4,50 €

*k%

Flacon 50 mL : Flacon avec pompe creme
Flacon 100 mL : Recharge avec bouchon

* Ingrédients issus de Pagriculture biologique. Certifié par Ecocert FR - BIO - 01

** Cosmétique écologique et biologique certifi¢ par ECOCERT Greenlife selon le référentiel ECOCERT disponible sur http://cosmetiques.ecocert.

¢ ¢ X
angletz angletz angiletz

Les Argiles

Référence Désignation Prix
ARG-0040 | Argile Blanche surfine 200g 5,50 €
ARG-0017 | Argile Verte surfine 200g 5,50 €
ARG-0049 | Argile Rose surfine 200g 5,50 €
ARG-0043 | Argile Rouge surfine 200g 5,50 €
ARG-0041 | Argile Ghassoul 200g 7,80 €

10 — Abiessence



Les Livres

Réf. | Désignation Auteur Edition Prix

LI-PA | "La passion des huiles essentielles et des eaux florales" | J. Ruiz et C. Drezet Ed. Aromaréve 15,00 €

Les Cosmétiques

Les Huiles Végétales - les Argiles - Les Cosmétiques

Référence Désignation Contenance Prix
CO-TD-250 Tonique démaquillant 250 ml 7,50 €
CO-LD-200 Lait démaquillant 200 ml 14,50 €
CO-LV-200 Lotion Visage clair** 200ml 7,50 €
CO-CH-030 Creme Hydratante Visage 30 ml 10,50 €
CO-CH-100 Créme Hydratante Visage 100 ml 25,00 €
CO-CC-030 Creme au Calendula 30 ml 9,50 €
CO-CC-100 Creme au Calendula 100 ml 20,00 €
CO-CR-030 Créme a la Rose 30 ml 15,50 €
CO-CR-100 Créme a la Rose 100 ml 37,00 €
CO-CA-030 Creme apaisante 30 ml 7,50 €
CO-GV-050 Gommage Visage 50 ml 12,50 €
GD-EX-0250 Gel Douche aromatique exfoliant 250 ml 9,10 €
CO-DE-050 Déodorant 50 ml 6,50 €
CO-LC-200 Lait Corps Hydratant 200 ml 14,50 €
CO-LJ-200 Lait Jambes Légéres 200 ml 14,50 €
CO-LS-200 Lait Aprés-Soleil 200 ml 14,50 €
CO-DM-050 Dentifrice Menthe 50 ml 7,50 €
CO-DA-050 Dentifrice Agrumes (Citron/Mandarine) 50 ml 7,50 €
CO-AS-200 Soin Cheveux Apres-Shampoing 200 ml 12,50 €
@ ** Cosmétique écologique et biologique certifié par ECOCERT Greenlife selon le référentiel ECOCERT disponible sur http://c iques.ecocert.com
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Les Huiles de massage

Les Huiles de soins

20 q o s Prix ‘ Prix
Désignation Composition Référence | -1 Réf. 100mL
Huiles végétales de Carthame et Amandes
MUSCLES douces
et Huil ielles de G ier R in Pi HM-MA-0050 | 7,50 € | | HM-MA-0100 12,50 €
ARTICULATIONS | Huiles essentielles de Genevrier, Romarin, Pin,
Laurier et Eucalyptus citriodora
Huiles végétales de Carthame et Amandes
VOIES douces
RESPIRATOIRES** | Huiles essentielles de Thym, Eucalyptus, Pin, HM-VR-0050 | 7,50 € || HM-VR-0100 12,50 €
Niaouli, Sapin et Ravintsara
DECONTRAC Huiles végétales de Carthame et Amandes
TANTE™ : douces HM-DE-0050 | 7,50 € | | HM-DE-0100 12,50 €
Huile essentielle de Romarin Camphré
Huiles végétales de Sésame et Noisettes
JAMBES LEGERES** | Huiles essentielles de Lavande, Cypres, HM-JL-0050 | 7,50 € || HM-JL-0100 12,50 €
Menthe et Hélichryse
MINCEUR Huiles végétales de Sésame et Noisettes
FERMETE" Huiles essentielles de Cyprés, Genévrier, Cédre HM-MF-0050 | 7,50 € | | HM-MF-0100 12,50 €
et Citron
D Huiles végétales de Carthame et Amandes
RELAXATION** dogces ) HM-DR-0050 | 7,50 € || HM-DR-0100 12,50 €
Huiles essentielles de Lavande, Cédre et Orange
* k%

Flacon 50 mL : Flacon avec pompe creme
Flacon 100 mL : Recharge avec bouchon

2 q ang 2o Prix Jee Prix
Désignation Composition Référence 50mL Référence | 00mL
CORPS Huiles végétales de Carthame et Amandes douces
VELOURS** | Huiles essentielles de Lavande et Ylang-Ylang H5-CV-0050 7,50 € || H5-CV-0100 12,50 €
Huiles végétales de Carthame, macération de rose (Huile
APRES de Jojoba)
EPILATION** | Huiles essentielles de Lavande, Palmarosa, IR 7,50i€ IkiS-AR0100 12,50 €
Citron et Tea Tree
- Huiles végétales de Sésame
BEAUTE DES Huiles essentielles de Palmarosa, Cyprés, Menthe, HS-BP-0050 7,50 € | | HS-BP-0100 12,50 €
PIEDS** . . P
Sauge, Romarin, Lentisque et Géranium
Huiles végétales d’Argan, Amandes douces,
BEAUTE DES | Noyaux d‘abricots, Jojoba et Bourrache
ONGLES Huiles essentielles Lavande, Citron, Géranium, HS-B0-0050 | 11,00€ (| HS-BO-0100 18,00 €
Palmarosa
BEAUTE DES Hu!les vegetgles de Sésame v?t Bo‘urrach'e
Huiles essentielles de Romarin, Cédre, Citron, Ylang- | HS-BC-0050 7,50 € | | HS-BC-0100 12,50 €
CHEVEUX** . S .
Ylang, Sauge, Genevrier, Géranium,Thym et Sapin
Huiles végétales d’Amandes douces, Sésame,
REGENERANT | Bourrache et Onagre
VISAGE** Huiles essentielles de Palmarosa, Lavande, Petit grain, AR | SR | | RO 17,00 €
Lemongrass et Géranium

Ces huiles de soins et de massage composées d’huiles végétales et d’huiles essentielles sont prétes a étre utilisées.
** Cosmétique écologique et biologique certifi¢ par ECOCERT Greenlife selon le référentiel ECOCERT disponible sur http://cosmetiques.ecocert.com
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%)
=
Les Huiles de macération et Gels %
- . R . 7 Prix =
Désignation Référence | Prix 50mL | Réf. 100mL &
Arnica (Huile d'Olive & HE Romarin Camphré) MC-AR-0050 7,50 € || MC-AR-0100 12,50 € _5
?I—:Eillc:‘dioTuolteJ?:esol & HE Lavandin Super) LB N LIRS g
Carotte Sauvage (Jojoba & HE Carotte Sauvage) | MC-CS-0050 10,50 € || MC-CS-0100 18,50 € 3
Helichryse (Huile d'Olive & HE Hélichryse) MC-HE-0050 10,50 € | MC-HE-0100 18,50 € | ==
Millepertuis (Huile d'Olive & HE Lavande Fine) MC-MI-0050 7,50 € || MC-MI-0100 12,50 €
Paquerette (Huile de Jojoba et Huiles es-
sentielles de Myrte Verte, Encens, Patchouli, MC-PA-0050 9,50 € - -
Lavande Fine et Niaouli)
Rose (Jojoba & HE Rose) MC-RO-0050 11,50 € || MC-RO-0100 18,50 €
Souci (calendula) (Jojoba & HE Lavande Fine) MC-SO-0050 8,50 € || MC-SO-0100 14,50 €
Désignation Référence Prix 30 mL
Gel al'arnica GE-AR-030 9,50 €
* k%
/Flacon 50mL : Pompe créme ] [ HE = Huile Essentielle
Clacon 100 mL : Recharge avec bouchon
/ s Karite
Les Baumes et les Beurres )
Référence  Désignation Contenance Prix
BB-HC-050 Baume Fondant Hydratant Corps 509 7,50 €
BB-DM-050 | Baume Fondant Décontractant Musculaire 509 7,50 €
BB-DM-140 Baume Fondant Décontractant Musculaire 1409 15,00 €
BB-MP-050 Baume Fondant Mains & Pieds 509 7,50 €
BB-MP-140 Baume Fondant Mains & Pieds 140 g 15,00 €
BB-SL-PA Stick pour les levres Pamplemousse 7 ml 4,50 €
BB-SL-ME Stick pour les lévres Menthe 7 ml 4,50 €
BB-SL-LA Stick pour les lévres Lavande 7 ml 4,50 €
BB-SL-VE Stick pour les lévres Verveine 7 ml 4,50 €
BB-BL-PA Baume a lévres Pamplemousse 10 gr 4,50 €
BB-BL-ME Baume a levres Menthe 10gr 4,50 €
BB-BL-LA Baume a lévres Lavande 10 gr 4,50 €
BB-BL-VE Baume a lévres Verveine 10 gr 4,50 €
BB-BK-050 Pur beurre de karité ** 509 5,50 €
BB-BK-140 Pur beurre de karité ** 1409 12,00 €
** Cosmétique écologique et biologique certifié par ECOCERT Greenlife selon le référentiel ECOCERT disponible sur http://cosmetiques.ecocert.com
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Les Spécialités d’Abiessence

Référence LES PECTORALES Contenance Prix
SP-RF Respi'Forez** 30ml 11,90 €
SP-RS Respi'Forez spray*** 50 ml 9,80 €
SP-RG Respi'Gom boite* 45¢g 5,20 €
SP-RR Respi'Gom sachet recharge* 45¢g 3,90 €
SP-RB Respi'Forez baume** 50 ml 9,50 €
SP-SB Spray buccal 15 ml 9,00 €
Référence LES ESSENTIELLES Contenance Prix
SP-DG Digest'Gom* 45g 5,20 €
SP-DR Digest'Gom sachet recharge* 45g 3,90 €
SP-XG Relax'Gom* 45g 5,20 €
SP-XR Relax'Gom sachet recharge* 45g 3,90 €
SP-SO SOS Essentiel** 50 ml 10,50 €
SP-TN Tét'Net** 50 ml 9,90 €
SP-AR Aroma'réves *** 50 ml 9,90 €
SP-SE Serein'été** 50 ml 8,50 €
Référence LES ROLLON Contenance Prix
SP-TL Téte lourde** 9ml 7,50 €
SP-DP Détente -Plexus** 9ml 7,50 €
SP-PE PigGres-Egratignures** 9ml 7,50 €
SP-BB Bleus-Bosses** 9ml 7,50 €
SP-VC Visage clair** 9ml 7,50 €
Référence LES SYNERGIES Contenance Prix
SP-SC Synergie Phyto-Aromatique Circulation* 50 ml 9,95 €
SP-SS Synergie Phyto-Aromatique Sommeil - Détente* 50ml 9,95 €
SP-SD Synergie Phyto-Aromatique Drainage - Elimination* 50 ml 9,95 €
SP-SF Synergie Phyto-Aromatique Foie - Digestion* 50 ml 9,95 €
Référence LES MACERATS DE BOURGEONS Contenance Prix
MB-FR-030 Macérat de bourgeons de Framboisier 30 ml 15,00 €
MB-TI-030 Macérat de bourgeons de Tilleul 30 ml 15,00 €
MB-FI-030 Macérat de bourgeons de Figuier 30 ml 15,00 €
MB-RO-030 Macérat de bourgeons de Romarin 30 ml 15,00 €
MB-GI-030 Macérat de bourgeons de Ginkgo 30 ml 15,00 €
MB-CA-030 Macérat de bourgeons de Cassis 30 ml 15,00 €

[
. * Certifié par Ecocert FR - BIO - 01

** Cosmétique écologique et biologique certifié par ECOCERT Greenlife

selon le référentiel ECOCERT disponible sur http://cosmetiques.ecocert.com

*** Produits dangereux, respecter les précautions d’emploi consultables sur notre notice.
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Les Eaux de toilette

Référence Désignation Contenance Prix
ET-LA Eau de toilette Lavande 100ml 9,90 €
ET-VE Eau de toilette Verveine 100ml 9,90 €
ET-FE Eau de toilette Fraicheur d’Eté 100ml 9,90 €
ET-CH Eau de toilette Chypre 100ml 9,90 €
ET-PA Eau de toilette Patchouli 100ml 9,90€
Les Vaporisateurs Aromatiques

Désignation Référence Prix 15mL Référence Prix 30 mL

Mélange Hiver*** VA-MH-015 7,00 € | | VA-MH-030 10,00 €
Mélange Eté*** VA-ME-015 7,00 € | | VA-ME-030 10,00 €

Les Produits d’entretien

Référence Désignation Prix
LGN-PE-SN Savon Noir Liquide - 1 litre 5,00 €
LGN-PE-DE Savon " Le Détachant" - 1709 3,50 €
LGN-PE-SM Savon de Marseille - 300g 2,70 €
PE-BC-050 Baume Cuir Protect - 509 5,90 €
PE-LV-0500 Liquide Vaisselle - 500 mL*** 4,20 €
PE-LV-2000 Liquide Vaisselle - 2L*** 12,50 €
PE-NV-0600 Nettoyant Vitres Spray - 600 mL*** 8,30 €
PE-NV-R Nettoyant Vitres Recharge - 600 mL*** 6,30 €
PE-EN-0140 Encaustique - 1409 6,50 €
PE-MU-0600 Nettoyant Multi-Usages Spray - 600 mL*** 8,30 €
PE-MU-R Nettoyant Multi-Usages Recharge - 600 mL*** 6,30 €
LGN-PE-LE Lessive - 2 litres 9,50 €

*** Produits dangereux, respecter les précautions d’emploi consultables sur notre notice.
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Les Produits du bain

Douche aromatique Dynamisante Menthe-Laurier** GD-ML-0250 6,95 € || GD-ML-1000 | 18,50 €
Douche aromatique Hydratante Lavande-Géranium** GD-LG-0250 6,95 € || GD-LG-1000 | 18,50 €
Douche aromatique Relaxante Ylang Ylang-Orange** GD-Y0-0250 6,95 € || GD-YO-1000 | 18,50 €
Douche aromatique 2 en 1 Tilleul-Citron** GD-TC-0250 6,95 € || GD-TC-1000 | 18,50 €
Douche Neutre - Base pour mélange** GD-NE-0250 5,90 € || GD-NE-1000 | 17,00 €

Gel Douche aromatique exfoliant - 250ml GD-EX-0250 | 9,10 €

Shampoing a I'huile essentielle de Romarin - Régulateur** | SH-RO-0250 6,95 € || SH-RO-1000 | 17,50 €
Shampoing a I'huile essentielle de Sapin - Fortifiant** SH-SA-0250 6,95 € || SH-SA-1000 | 17,50 €
Shampoing a I'huile essentielle de Géranium-Réparateur** | SH-GE-0250 6,95 € || SH-GE-1000 | 17,50 €
Shampoing a I'huile essentielle de Citron - Equilibrant** SH-CI-0250 6,95 € || SH-CI-1000 | 17,50 €
Shampoing a I'huile essentielle de Lavande - Apaisant** SH-LA-0250 6,95 € || SH-LA-1000 | 17,50 €
Shampoing a I'huile essentielle de Menthe - Revitalisant** | SH-ME-0250 6,95 € || SH-ME-1000 | 17,50 €
Shampoing Neutre - Base pour mélange** SH-NE-0250 5,90 € || SH-NE-1000 | 17,00 €

Shampoing solide cheveux normaux - 100g SS-NO-100 5,50 €
Shampoing solide cheveux secs et fragiles - 100g SS-FR-100 5,50 €
Shampoing solide régulateur - 100g SS-GR-100 5,50 €

Bain moussant Respiratoire - 250ml BM-RE-0250 | 6,95 €
Bain moussant Relaxant - 250ml BM-RL-0250 6,95 €
Bain moussant Apaisant - 250ml BM-AP-0250 | 6,95€

Lavandin - 250g SB-LA-0250 4,50 €
Sapin - Romarin - 250g SB-SR-0250 4,50 €
Palmarosa - Géranium - 250g SB-PG-0250 4,50 €

@ ** Cosmétique écologique et biologique certifié par ECOCERT Greenlife selon le réfé

iel ECOCERT disp

P
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Les Savons
** Cosmétique écologique et biologique certifié par ECOCERT Greenlife selon le référentiel ECOCERT disponible sur http://cosmetiques.ecocert.com
Référence LES SAVONNETTES ARTISANALES Prix
LGN-S-SA A l'huile essentielle de Sapin et Argile Verte - 100g 250€
LGN-S-LA A I'huile essentielle de Lavandin et Fleurs de Lavande - 100g 250 €
LGN-S-ME A I'huile essentielle de Menthe et Argile Blanche - 100g 2,50 €
LGN-S-DC Aux huiles essentielles de Douglas, Citron et Terre d'Ocre - 100g 2,50 €
LGN-S-CO Aux huiles essentielles de Cédre, Orange et Argile Rouge - 100g 2,50 €
LGN-S-LE A I'huile essentielle de Lemongrass - 100g 2,50 €
LGN-S-GE A I'huile essentielle de Géranium et huile de Chanvre - 100g 2,50 €
LGN-S-TT A I'huile essentielle de Tea Tree - 100g 2,50 €
LGN-S-PA A I'huile essentielle de Patchouli - 100g 250 €
LGN-S-YY A I'huile essentielle de Ylang-Ylang - 100g 250 €
LGN-S-PR A la propolis - 100g 2,50 €
LGN-S-SG A I'huile essentielle de Sapin géant - 250g 3,50€
SA-L3-HY Lot de 3 savons de 100 g Hydratants (Ylang-Ylang - Cédre/Orange - Géranium) 6,50 €
SA-L3-TO Lot de 3 savons de 100 g Tonifiants (Menthe Poivrée - Sapin Pectiné - Lemongrass) 6,50 €
SA-L3-AD Lot de 3 savons de 100 g Adoucissants (Ylang Ylang - Cédre/Orange - Lavandin) 6,50 €
SA-L3-DE Lot de 3 savons de 100g Découvertes (Douglas, Citron - Cédre, Orange - Lavandin) 6,50 €
LGN-L7-MS Lot de 7 mini savons (assortiment) 3,00€
Référence LES SAVONS ARTISANAUX - SAPONIFICATION A FROID Prix
SS-BA-100 Savon artisanal a Barbe (HE Cédre, Pin, Patchouli et Sapin) - 100g 5,50 €
SS-RO-100 Savon artisanal a la Rose - 100g (HE Lavande) 5,50 €
SS-CA-100 Savon artisanal au Calendula - 100g (HE Verveine et Menthe) 5,50 €
Référence LES SAVONS D'ALEP Prix
LAU-TRAD-REV | Savon d'Alep 20% Huile de Laurier** - 200g 4,00 €
LAU-SNIGEL-CAR | Savon d'Alep 20% Huile de Laurier et de Nigelle** - 1509 6,50 €
LAU-RARE-REV | Savon d'Alep 40% Huile de Laurier** - 1509 6,50 €
Référence LES SAVONS AU LAIT D’ANESSE Prix
LGN-SA-C Savon au lait d'annesse Classique (Citron/Cologne) - 100g 3,50 €
LGN-SA-A Savon au lait d'annesse Avoine - 100g 3,50 €
LGN-SA-G Savon au lait d'annesse Géranium - 100g 3,50 €
Référence LES SAVONS LIQUIDES Prix
SL-LS-0200 Savon liquide a I'huile essentielle de Lavandin Super - 200ml 5,50 €
SL-MP-0200 Savon liquide a I'huile essentielle de Menthe Poivrée - 200ml 5,50 €
SL-LE-0200 Savon liquide a I'huile essentielle de Lemongrass - 200ml 550€
SL-DC-0200 Savon liquide aux huiles essentielles de Douglas - Citron - 200ml 5,50 €
SL-LS-1000 Savon liquide a I'huile essentielle de Lavandin Super - 1L 16,50 €
SL-MP-1000 Savon liquide a I'huile essentielle de Menthe Poivrée - 1L 16,50 €
SL-LE-1000 Savon liquide a I'huile essentielle de Lemongrass - 1L 16,50 €
SL-DC-1000 Savon liquide aux huiles essentielles de Douglas - Citron - 1L 16,50 €

HE = Huile Essentielle
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Les complexes diffuseurs

e . o Prix | 5 .cs Prix
Désignation Référence 10mL Référence 30mL
Complexe Assainissant*** : Douglas et Citron CD-AS-10 6,50 € | | CD-AS-30 14,00 €

s, . . .
C‘omplexe Res.plratmre : Eucalyptus Radiata, Pin, Lavandin, CD-RE-10 6.50€ | CD-RE-30 14,00 €
Cédre, Romarin, Thym et Cannelle
Complexe Relaxant ***: Cédre et Orange CD-RL-10 6,50 € || CD-RL-30 14,00 €
Complexe Désodorisant ***: Lavandin, Litsee et Epicéa CD-DE-10 6,50 € | | CD-DE-30 14,00 €
Complexe Purifiant*** : Pin et Lemongrass CD-PU-10 6,50 € | | CD-PU-30 14,00 €
Complexe Bol d’air ***: Pin, Romarin et Sapin Géant CD-BA-10 6,50 € | | CD-BA-30 14,00 €
Sel) F+*. i i &
Complexe des Anges (Noel) ***: Orange, Mandarine, Pin, Cédre, CD-CA-10 6.50€ | CD-CA-30 14,00 €
Cannelle, Muscade et Encens
Complexe Tonic’essence ***: Citron, Romarin, Lavandin,
CD-TO-10 CD-TO-30
Menthe et Clou de Girofle 6,50 € 14,00€
he k., Ci i i i >
Com[?lexe Perle de ros.ee o Citron, Lavandin, Marjolaine a CD-PR-10 6.50€ | CD-PR-30 14,00 €
Coquille et Menthe Poivrée
Complexe Oxygeéne*** : Sapin, Douglas et Pamplemousse CD-0X-10 6,50 € | | CD-0X-30 14,00 €
Complexe Zen'essence ***: Lavandin, Cédre, et Orange CD-ZE-10 6,50 € || CD-ZE-30 14,00 €
% i i
Complexe Ins’ecte's : Lavandin, Citronelle, Lemongrass, TG 6.50 € || CD-IN-30 14,00 €
Douglas et Géranium
*** Produits dangereux, respecter les précautions d’emploi consultables sur notre notice.
b) .
Les parfums d’ambiance
Référence Désignation Contenance Prix
PA-CO-100 | Cédre - Orange*** 100ml 8,90 €
PA-SB-100 | Sapin - Bergamote*** 100ml 8,90 €
PA-LL-100 | Lavandin - Litsée - Epicéa*** 100ml 8,90 €
PA-SO-100 | Sous-bois (Pin, Romarin, Sapin Pectiné)*** 100ml 8,90 €
PA-PR-100 | Prairie (Menthe, Lavandin, Citron et Marjolaine a Coquille)*** 100ml 8,90 €
PA-NO-100 | Noél (Orange, Mandarine, Pin, Cédre, Cannelle, Encens et Muscade)*** 100ml 8,90 €
PA-CA-100 | Cascade (Sapin, Douglas et Pamplemousse)*** 100ml 8,90 €

*** Produits dangereux, respecter les précautions d’emploi consultables sur notre notice.
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Les diffuseurs

Référence Désignation Prix
ZEN-CDO032 Diffuseur Cozy blanc 20,00 €
ZEN-CD042 Diffuseur Cozy noir 20,00 €
ZEN-CD Diffuseur Calorya n°1 26,00 €
ZEN-CD1734 Diffuseur Calorya n°2 26,00 €
7101690 Diffuseur Bao 50,00 €
ZEN-DU02V2 Diffuseur Elégensia ultrasonique 55,00 €
ZEN-SC1517 Woody diffuseur ultrasonique 45,00 €
ZEN-SC910 Elipsia diffuseur ultrasonique 55,00 €
ZEN-DIFCAR Diffuseur pour voiture 7,50 €
ZEN-CAARBV Clip arome diffuseur voiture - grille d'aération 8,00 €
ZEN-BUVDIFM Buvards pour Clip arome lot de 10 1,00 €
ZEN-SCOB29 Brale parfum céramique blanc 7,90 €
ZEN-BDAC Recharge buvard pour diffuseur voiture (lot de 10 recharges) 1,00 €
HEL-DIFPO Diffuseur de poche 4,90 €

=4
Diffuseur Elégensia Diftuseur Bao Diftuseur Elipsia Diffuseur Woody

2B »
Diffuseur Voiture Clip Arome Diffuseur Cozy
Diffuseur Calorya n°1 Diffuseur Calorya n°2 Brtile Parfum céramique
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La gamme alimentaire

Référence CONFISERIES Prix
BO-MP Bonbons au miel et huile essentielle de Pin - 200g 3,50 €
BO-B4 Assortiment de berlingots (4 parfums : HE de Menthe, Orange, Citron, Mandarine) - 200g | 3,50 €
BO-BBY Boite assortiment de berlingots (9 parfums : HE de Citron, Orange, Mandarine, Menthe, 450 €
Fenouil, Pamplemousse, Sapin/Menthe, Verveine/Douglas) - 170g ?
BO-ClI Berlingots a I'huile essentielle de Citron - 200g 3,50 €
BO-OR Berlingots a I'huile essentielle d'Orange - 200g 3,50 €
BO-MA Berlingots a I'huile essentielle de Mandarine - 200g 3,50 €
BO-ME Berlingots a I'huile essentielle de Menthe - 200g 3,50 €
BO-FE Berlingots a I'huile essentielle de Fenouil - 200g 3,50 €
BO-PA Berlingots a I'huile essentielle de Pamplemousse - 200g 3,50 €
BO-SA Berlingots aux huiles essentielle de Sapin et Menthe - 200g 3,50 €
BO-VD Berlingots aux huiles essentielle de Verveine et Douglas - 200g 3,50 €
BO-SC Sucette a I'huile essentielle de Citron - 35g 1,00 €
BO-SM Sucette a I'huile essentielle de Mandarine -35g 1,00 €
Référence A SIROPS au sucre biologique Prix
SI-FE Sirop a I'huile essentielle de Fenouil - 50cl 6,50 €
SI-ME Sirop a I'huile essentielle de Menthe - 50cl 6,50 €
SI-Cl Sirop a I'huile essentielle de Citron - 50cl 6,50 €
Référence PATE A TARTINER sans huile de palme Prix
PT-N Pate a tartiner chocolat noir - 280g 6,50 €
PT-L Pate a tartiner chocolat au lait - 280g 6,50 €
PT-NO Pate a tartiner chocolat noir et huile essentielle d’orange - 280g 6,90 €
Référence LES HUILES AROMATISEES (Avec une base d’huile d’olive) en 25cl Prix
HA-AG-0250 Huile aromatisée agrumes (HE Pamplemousse, Orange et Citron) 6,90 €
HA-BG-0250 Huile aromatisée bouquet garni (HE Thym, Romarin, Laurier et Sarriette) 6,90 €
HA-HA-0250 Huile aromatisée herbes aromatiques (HE Fenouil, Estragon, Menthe Verte) 6,90 €

Nos huiles aromatisées viendront parfumer vos salades, poissons, grillades ...

HE = Huile Essentielle
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Les Matieres premieres cosmétiques

2
Référence Désignation Contenance Prix &)‘
MP-PA-0010 Poudre d’Amandes 109 1,80 € s
MP-PR-0010 Poudre de pépins de raisins 109 2,00 € >
MP-AC-0010 Acide Citrique*** 109 1,20 € .3
MP-BS-0010 Benzoate de Sodium*** 109 1,20 € -
MP-BI-0010 Bicarbonate de Soude 109 1,00 € 2
MP-CC-0010 Carbonate de Calcium 109 2,88 € =
MP-GX-0010 Gomme de Xanthane 109 1,60 € QE)
MP-SP-0010 Sorbate de Potassium*** 109 1,20 € 5:
MP-AV-0030 Aloé Vera 30 ml 3,90 € 8
MP-GE-0030 Gélifiant 30 ml 540 € By
MP-GL-0030 Glycérine 30ml| 250¢€ b
MP-HS-0030 Huile Seche 30ml| 240€ =
MP-OL-0010 Olivem 1000 109 2,10 € 8
MP-VI-0005 Vitamine E 5ml 3,90 € 'ql
MP-CA-0100 Cire d'abeille biologique** 1009 15,00 € 8
MP-EP-0050 Extrait de Pépins de Pamplemousse* 50 ml 12,50 € 5
MP-EP-0100 Extrait de Pépins de Pamplemousse* 100 ml 18,50 € é
MP-IN-0010 Inuline 109 1,50 € g
MP-PE-0100 Percarbonate de soude*** 1009 1,80 € &)
MP-CS-0100 Cristaux de soude*** 1009 1,80 € 8
MP-BC-0100 Beurre de cacao biologique* 1009 8,00 € —

*** Produits dangereux, respecter les précautions d’emploi consultables sur notre notice.

(9
* Certifié par Ecocert FR - BIO - 01

** Cosmétique écologique et biologique certifi¢ par ECOCERT Greenlife selon le référentiel ECOCERT disponible sur http://cosmetiques.ecocert.com

La Verrerie (Les Flacons)

Référence  Désignation Prix
FL-CG-005 | Flacon Compte-Goutte - 5mL (+ bouchon) 0,70 €
FL-CG-010 | Flacon Compte-Goutte - 10mL (+ bouchon) 0,70 €
FL-CG-030 | Flacon Compte-Goutte - 30 mL (+ bouchon) 0,80 €
FL-TA-050 | Flacon Tango - 50 mL (+ pompe creme) 2,30 €
FL-TA-100 | Flacon Tango - 100 mL (+ bouchon) 2,20 €
FL-RO-009 | Roll'on-9mL 2,00 €
FL-BA-050 | Boite Ronde Aluminium - 50ml (+ couvercle) 2,00 €
FL-BA-010 | Boite Ronde Aluminium - 10ml (+ couvercle) 1,50 €
FL-PB-200 | Flacon Pet Bleu - 200ml (+ bouchon) 1,50 €
FL-PN Pompe noire adaptable sur flacon PET Bleu - 200 mL 0,80 €
FL-PV-050 | Pot en verre - 50ml (+ couvercle) 2.50 €
FL-PI-5 Pipette (lot de 5) 1.50 €
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% INGREDIENTS
7 SIMPLES & NATURELS

0
fabriié QenFrarce— N|aPyylle (B semy
Une marque d’amour

Gamme enfants et femmes enceintes

NEO-BE2V  Bio Liniment, doux change 3 en 1 50ml 4,90 €

NEO-BE2M  Bio Liniment, doux change 3 en 1 400ml 14,90 €

NEO-BE1 Gel Lavant, Bulle de Bébé 200ml 9,90 €

NEO-BE3 P’tite Lotion, Eau Florale 200ml 11,50 €

NEO-A12 Peau Nette, Stick Purifiant Iml 990€

NEO-P6 Préparation Périnée, Huile de Massage 20ml 10,50 €

NEO-P5 Protect Mamelon, Huile de Soin 10ml 9,50 €

NEO-P7 Immun’Stick, Huile Protectrice oml 9,90 €

NEO-P10 Synergie Atchoum, Diffuseur et Humidificateur 10ml 9,50 €

NEO-A1 Calm’Bidou, Huile de Massage 20ml 8,50 €

NEO-P3 Mal au Ceeur, Stick d'Urgence Iml 9,50 €

NEO-A3 Premiéres Dents, Huile Calmante Gingivale 10ml 9,90 €

NEO-A6 Huile Apaisante Adou'Pik, Stick d’'Urgence oml 9,50€

NEO-P11 Synergie Apad'Pik, Diffuseur et Humidificateur 10ml 9,50 €

NEO-A7 Huile Douce Nuit, Massage Sommeil 20ml 8,50€

NEO-A8 Soin Apad’Poo, Huile Cheveux 50ml 13,90 €
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Les accessoires

= go

CRO-P110 Eponge naturelle 8,90€
CRO-20023 Eponge végétale (lot de 4) 4,00€
CR0O-60098 Brosse de massage avec dentures en bois (ovale) 6,30€
CRO-20261 Brosse a cheveux 8,50€
CRO-20270 Rouleau de massage pour les pieds 14,50€
CR0O-20285 Masque occulaire 2,50€
CR0O-20400 Paire de gants exfoliants 3,00€
CR0O-20500 Fleur de massage synthétique 2,50€
CRO-20035 Eponge konjac - corps 590 €
CRO-20034 | Eponge konjac - visage 4,90 €
CRO-60103 Porte savon en bois (bambou) 570 €
CRO-60910 Blaireau de rasage pour savon a barbe 20,00 €
CR0O-20246 Brosses a ongles 4,50 €
CR0O-20230 Pierre ponce bloc 3,60 €
CRO-20231 Pierre ponce avec manche 4,70 €
EMMA-KEB55 | Lot de 5 carrés cotons bio lavables 8,50 €

Les bougies auriculaires

BET-DROIBIO2 | Bougies auriculaires bio lot de 2 6,30€
BET-DROIBIO6 | Bougies auriculaires bio lot de 6 17,30€
14
Gamme AloéVera

BRY-CA76 Gel Pur Aloé Cosmébio 125ml 10,00€
BRY-CA68 Créme a raser Aloé Cosmébio 100ml 8,70€
BRY-CA196 Gelules d’Aloé Vera bio - 45 gelules 10,20€
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Gamme Maquillage
Référence = Désignation Prix
ZAO-Z10109 Les mascaras 19,90€
ZAO-Z101 Les fards a paupieres 15,90€
ZAO-Z10106 Les eyeliners 17,90€
ZAO-Z10160  Les crayons multi-fonctions 9,90€
ZAO-Z10173 Les fonds de teint compacts 26,90€
ZAO-Z10130 Les poudres compactes 20,90€
ZAO-Z1017 Les soies de teint 32,00€
ZAO-Z10132 Les fards a joues 20,90€
ZAO-Z1014 Les rouges a levres 16,90€
ZAO-Z1016 Les vernis a ongles 10,90€
ZAO-Z1010 Les gloss 17,90 €

Liste non exhaustive, n'hésitez pas a nous consulter.

Pour le choix du coloris, vous pouvez venir a la distillerie afin qu’'une conseillere
vendeuse vous guide dans votre choix ou consulter directement le site de ZAO
https://www.zaomakeup.com/fr/

NB : Les recharges sont disponibles uniquement sur commande.
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Nos abeilles veillent sur votre bien-étre

Gamme a la propolis

Référence Désignation Contenance Prix
BAL-BAP Bonbons des anges 1009 8,50¢€
BAL-SIP Sirop d’hiver a la propolis BIO 100 ml 12,50 €
BAL-SIFT Sirop fortifiant et tonique - Enfants 100 ml 12,50 €
BAL-SPN Spray nasal des pyrénées - BIO 15 ml 9,50 €
BAL-AMPFDR Préparation dynamisée 4 forces de la ruche - BIO 10 ampoules 19,50 €
BAL-PL Extrait de propolis noir francaise - BIO 15 ml 13,50 €
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VIVRE MIEUX AU QUOTIDIEN

Gamme Compléments alimentaires

FLE-59276 Acérola - Vitamine C BIO 20 comprimés 10,90 €
FLE-59319 Harpagophytum - Articulation BIO 60 comprimés 14,90 €
FLE-13133 Huile de foie de morue 50 capsules 8,80 €
FLE-13315 Mincifine - Jour/Nuit 30 gélules 9,80 €
FLE-59279 Vitaminéraux essentiels 30 comprimés 10,50 €
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Notice d’utilisation
des huiles essentielles

Selon l'ouvrage “La Passion des Huiles Essentielles et des Eaux Florales”
de Joél Ruiz et Christophe Drezet
(ISBN 978 2 9540153 2 3)

Les huiles essentielles du Forez

Les plantes sécretent dans certains de leurs organes des subtances aromatiques : les essences.
Celles-ci sont extraites des végétaux par distillation a la vapeur d’eau, a basse pression ; on
obtient alors des huiles essentielles. Les plantes ne contiennent qu’un pourcentage tres faible
d’huiles essentielles. Il faut par exemple 100 a 150 kg de fleurs de lavande officinale ou 200 kg
de baies de genévrier ou 300 a 400 kg de branches de pin ou 7 tonnes de plantes de mélisse
officinale pour obtenir un seul kilo d’huile essentielle. Elles sont composées d’un assemblage
complexe de molécules leur donnant a la fois des propriétés communes et spécifiques.

Comment les utiliser
1> INHALATION :
Inhalation séche : déposer 2 a 3 gouttes d’huiles essentielles sur un mouchoir, un oreiller, un
foulard ou une écharpe et respirer régulierement.
Inhalation humide : mettre 5 gouttes dans un inhalateur ou a défaut dans un bol d’eau chaude,
recouvrir votre téte et respirer profondément pendant 5 minutes les vapeurs qui se dégagent.

M > MASSAGE : Application diluée, on utilise généralement une base d’huile végétale de qual-
ité (premiére pression a froid et issue de I'agriculture biologique), dans laquelle on ajoute une
ou plusieurs huiles essentielles notamment pour des zones étendues ou pour les huiles es-
sentielles dites dermocaustiques.

F > FRICTION : Application pure sur la peau pour les huiles essentielles douces, non agres-
sives (ou dites non-dermocaustiques), par petites “touches” sur des points stratégiques : plexus
solaire, face interne des poignets, au niveau des surrénales, le long du haut de la colonne ...
Effectuer toujours un test de tolérance cutanée en appliquant une goutte dans le pli du coude
avant la premiére utilisation.

B > BAIN : Dilution de 5 a 10 gouttes dans un base hydrodispersante type Solubol, Bain mous-
sant, Gel douche Neutre ou dans une cuillére a soupe de lait % écrémé ou entier, cela permet
de diluer les huiles essentielles dans I'eau.

D > DIFFUSION :

Dans un diffuseur électrique : les huiles essentielles sont diffusées pures sans étre chauffées.
Dans un brale parfum : aprés avoir mis un peu d’eau dans la coupelle émaillée, ajouter quelques
gouttes d’huiles essentielles et allumer la bougie 20 a 30 minutes.

Dans un humidificateur : mettre de I'eau dans votre diffuseur et ajouter quelques gouttes
d’huiles essentielles.
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Mise en garde sur l'utilisation des huiles essentielles

Les huiles essentielles ne se dissolvent pas dans |'eau.

Les huiles essentielles Abiessence conviennent a un usage alimentaire ou interne mais
avec l'avis d’un spécialiste ou d’un personne compétente en aromathérapie.

En cas d’absorption accidentelle prendre 1 a 3 cuilleres a soupe d’huile d’olive ou de
tournesol et téléphoner au centre anti-poison le plus proche de chez vous.

Ne jamais appliquer d’huiles essentielles sur les parties ano-génitales, les yeux et le
conduit auditif.

Les huiles de sarriette, thym, girofle, origan et camomille ne doivent pas étre appliquées
pures sur la peau, ni utilisées dans un diffuseur car elles sont irritantes.

En casde contact avecles yeux, ne pasrincer avecde I'eau mais appliquerabondamment
une huile végétale.

Aprés application d’huiles essentielles de bergamote, de citron, d’orange et de
pamplemousse, ne pas s’exposer au soleil.

Tenir hors de portée des enfants.

Employez les huiles essentielles avec modération et précaution. Les huiles essentielles
sont trés puissantes.

Certaines huiles essentielles peuvent étre irritantes ou particulierement sensibilisantes.
Employez les huiles essentielles avec modération et précaution. Les huiles essentielles
sont trés puissantes.

Certaines huiles peuvent étre irritantes ou particulierement sensibilisantes. La majorité
des huiles essentielles s'emploient diluées dans une huile végétale sur la peau. Nous
vous recommandons de toujours effectuer un test de tolérance cutané dans le pli du
coude pendant au moins 48 heures avant toute utilisation a I'état pur ou dilué sur la
peau. Si vous observez une réaction (rougeur, irritation, picotement...), n’utilisez pas
le mélange.

D’une maniere générale, nous déconseillons l'usage d’huiles essentielles pour
les femmes enceintes ou allaitantes, les personnes épileptiques, les personnes
hypersensibles ou présentant un cancer hormono-dépendant, et plus généralement
celles ayant des problemes de santé. Sauf avis médical, n’utilisez pas non plus d’huiles
essentielles chez les bébés et les enfants de moins de 3 ans. Pour les enfants de plus de
3 ans, utilisez-les exclusivement sous contréle médical.

Les injections d’huiles essentielles sont rigoureusement interdites.

En cas d’allergies respiratoires ou d’asthme, évitez d’inhaler directement les diffusions
d’huiles essentielles.

N’associez pas huiles essentielles et traitements médicamenteux sans avis médical.

Les informations sur les huiles essentielles disponibles sur notre site internet, sur
notre catalogue et sur nos plaquettes sont mises a votre disposition a titre informatif.
Elles représentent la synthese de nos lectures de différents ouvrages concernant
I'aromathérapie.

Elles ne sauraient en aucun cas constituer une information médicale, ni méme engager
notre responsabilité.
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Ma commande facile et sécurisée,
expédiée en 48 h chrono

Sur notre site internet : www.abiessence.com
Bénéficiez de la vitesse d’Internet !
Mode de paiement sécurisé par carte bancaire, chéque ou paypal

A la boutique de la distillerie
« A la distillerie de Verriéres en Forez :

En juillet, aott et décembre : le lundi, samedi et dimanche de 14h a 18h

Du mardi au vendredi de 10h a 12h et de 14h a 18h

Le reste de l'année : le lundi et samedi de 14h a 18h

Du mardi au vendredi de 10h a 12h et de 14h a 18h et les 1" dimanche du mois de 14h a 18h
« A la boutique du village de Verriéres en Forez : le vendredi de 16h a 19h

Par courrier

Adressez votre bon de commande accompagné de votre réglement par cheque a:

ABIESSENCE - Montgenest - 42600 Verrieres en Forez France

Par téléphone
Vous voulez passer commande rapidement, et en bénéficiant de conseils avisés ?

Nous sommes a votre écoute : 04 77 76 58 85
du lundi au vendredi de 9h a 12h00 et de 13h00 a 18h00

Informations
o Visites guidées gratuites les mercredis et samedis a 14h 30, 15h30 et 16h30 ainsi que
les 1 Dimanche de chaque mois a 15h30 et 16h30 (pour les groupes, toute 'année sur
réservation) «Pour un nombre inférieur a 6 personnes, une visite audio guidée vous sera
proposée.»
® Marché de Montbrison : Présence de 8h & 12h un samedi sur deux (semaine paire)
(sauf en juillet, aotit et décembre : tous les samedis), en bas de la rue Tupinerie
o Ateliers d'aromathérapie adultes, enfants - Ateliers Cosmétiques
® Formations professionnelles
o Visites des cultures
e Evénements annuels : De Ferme en Ferme, Féte des aromatiques, Aromathlon
® Animations bien-étre

Informations & réservations :
www.abiessence.com
contact@abiessence.com
047776 58 85 VIS



